
コースポイント冊子

⼤会HP LINEグ
ループ

Google 
Map

緊急連絡先：080-8760-1355



コースガイド（地図）
寄り道して箱根越えウォーキングでは紙の地図を配布しておりま

せん。歩⾏距離が⻑いため、紙の地図でコースを詳細に⾒てもらう
ことが困難なためです。また交通制約や観光地では標識を設置する
ことが困難なため、全コースにおいて網羅的にコース標識は設置さ
れておりません。

⼀⽅、googleマップで明確に表⽰されないハイキングコースには
コース案内標識を設置しておりますので、⾒逃さないようコースを
確認して歩いて下さい

寄り道して箱根越えウォーキングでは地図アプリ（googleマップ
やスーパー地形）またはガーミンなどのウォッチを利⽤して、コー
スを確認しながらウォーキングして頂きたいと思っています。本冊
⼦ではコースを歩く上で注意してほしいポイントをまとめています
ので、⼀読していただければと思います

注意事項
ü 当⽇は⾃⾝の体調管理のもと参加してください
ü 交通ルールを厳守してウォーキングしてください
ü 夜間は⼤声を出さないように注意してください
ü 夜間はヘッドライト、バックライトを必ずつけて下さい
ü 蛍光タスキは必ず反射板が⾒えるように装着してください

必需品
Ø 携帯電話- LINEアプリ、地図アプリを必ず⼊れておいて下さい
Ø ヘッドライト、バックライト
Ø ⾬具、防寒具
Ø コースポイント：本冊⼦
Ø 飲料
Ø マイカップ
Ø その他：常備薬など個⼈で必須を思われるもの



連絡
Ø ウォーキング途中でトラブル、事故、ロストなど問題が起こっ
た時は運営本部まで連絡して下さい (080-8760-1355)

Ø 運営本部と参加者が連絡が取れるようにLINEグループには参加
して下さい

LINEグループ

リタイア
Ø 途中でリタイアする時は必ず運営本部に連絡して下さい。
Ø リタイアは緊急時を除き各エイドでお願いします。
Ø リタイア後は⾃由解散となります。
Ø リタイア後は各⾃で交通機関を利⽤して預かり荷物をゴールまで
とりに来て下さい（着払いで後⽇送ることも出来ます）

Ø コース上で、動けなくなった場合は運営本部に連絡して下さい。
必要に応じて運営サイドの⾞でレスキューに⾏きます。その際参
加者の現在地が分かるように、必ずLINEグループに参加して下さ
い

Ø レスキューには時間がかかる場合があります。
Ø 運営サイドの⾞はタクシーでありません。⾃⼰の都合で動かない
こともありますので、予め了承して下さい



通過記録の確認＆通過書
各エイドの通過時間がリアルタイム確認できます。

記録サイトにアクセス

ゼッケン番号を⼊れ 、
「結果をクリック」

各エイドの通過時間、
状況などが表⽰され
ます。
通過したエイには
「通過証を表⽰」で
通過証が⾒れます

通過したエイドの通過書
はスナップショットで撮
影して、SNSにあげるこ
とが出来ます

東京太郎様



現在地の知らせ方

予めプログラムにあるLINEグループQRコードからグループに参加してお
いてください

1. LINEアプリを⽴ち上げる
2. 本イベントのグループトークを開いて下さい
3. 左下の「＋」を選択

4. 位置情報を選択

5. 現在地が表⽰されるますので「送信」



＜P1＞ 11km地点

ここから遊歩道に⼊ります

＜P2＞ 11.5km地点

遊歩道の標識では川を渡りますが、ここは渡らずに先の
吊り橋を渡って下さい



＜P3＞ 18km地点 (エイド1,2)

エイドに⼊る道は駐⾞場の横の細い道になります。Google
マップではエイドに⼊るコースが便宜⽤分けていますが、同
じコースになります

＜P4＞ エイド~19km

エイド1を過ぎた後とエイド2を過ぎた後は＜P5＞の分岐
点まで同じコースです（Googleマップで便宜上分けてい
ます） エイド



＜P5＞ 19km / 38km地点

芦ノ湖⼀周するコースと三島に⾏くコースの分岐点になります。
1回⽬のエイド後は芦ノ湖を⼀周するため右に曲がり、2回⽬の
エイド後は三島に降りるため真っ直ぐ進みます

＜P6＞ 20km〜 芦ノ湖⻄岸遊歩道 (1)

芦ノ湖⻄岸遊歩道

三島へ

遊歩道のため、⾞両侵⼊禁⽌のゲートがありますが、歩⾏
は問題ないので、ゲートの横を通って進んでください



＜P7＞  20km〜 芦ノ湖⻄岸遊歩道 (2)

芦ノ湖⻄岸遊歩道は、⾃然の姿を残したハイキングコースにな
りますので、両端から草がおおい茂ってますが、道はしっかり
あるので、ハイキングコースに沿って歩いて下さい

＜P8＞ 23km〜26km 芦ノ湖⻄岸遊歩道 (3)

途中、2箇所、⼤きく道が崩れているところがあります。標
識を参考にして渡って下さい。また、この２か所の後も⼩
さく崩れているとこがあります



＜P9＞  29km 芦ノ湖⻄岸遊歩道 (4)

芦ノ湖⻄岸遊歩道の終点にゲートがありますが、横を通り抜け
て、右に曲がってっ下さい。ここから舗装道路になります

＜P10＞ 31km 箱根湖尻ターミナル

ターミナルの前を横切って、右に折れて遊歩道に⼊ってい
きます（案内標識は分かりづらい位置にあります）



＜P11＞ 34km – 35km 箱根園
箱根園の駐⾞場前を直進してからは歩道がなく、⾞も多い
ため、歩⾏には⼗分注意して下さい。1kmほど⾏くと、右
から⾞道と並⾏する遊歩道に⼊ります。

＜P12＞ 36km 平和の⿃居

平和の⿃居は観光客が多いと思われます。観光客の写真撮影
のための順路と逆⾛するようになりますが、観光客に気をつ
けて進んで下さい。またこの先の乗船乗場も混雑が予想され
ますので、観光客には⼗分気をつけて下さい

観光客多い



＜P13＞ 37.5km箱根関所
箱根関所、駐⾞場はコース案内標識は設置しておりません。
箱根関所は無料で通れますが、両脇にある⿊い柵を越える場
合は有料になるので、⼊らないようにして下さい

駐⾞場前を横切っていきます

＜P3＞ 38km地点 (エイド1,2)

エイドに⼊る道は駐⾞場の横の細い道になります。Google
マップではエイドに⼊るコースが便宜⽤分けていますが、同
じコースになります



＜P14＞ 39km 国道1号 横断
このポイントは横断歩道、信号がなくスピードを出す⾞が多い
ので、⼗分に気をつけて下さい
エイド2を通過し⽯畳を上り、国道に出たところのポイントにな
ります。歩⾏は道路サイドの緑のゾーンに沿って歩いて下さい

⼀旦停⽌
横断注意⼀旦停⽌

横断注意

⼀旦停⽌
横断注意



＜P10＞ ゴール

国道1号から右に曲がり、中郷温⽔池公園に⼊ります。公園
中を進み、駐⾞場付近がゴールになります

トイレ、⾃販機について

＜スタート〜エイド1＞
7.5km付近にあるファミリーマート、ヤマザキを過
ぎると芦ノ湖までトイレ、⾃販機は1箇所（畑宿⼀
⾥塚）のみです。

＜エイド1〜エイド2＞
エイド1を出て、⻄岸遊歩道区間(約10km)はトイレ
も⾃販機もないので気をつけて下さい

＜エイド2〜エイドゴール＞
エイド2を出てから三島市の市街地に⼊るまでトイ
レは1箇所（⼭中遺跡案内所）のみです。


